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The Mouse Moral:

Knowing in part may make a fine tale,

but wisdom comes from seeing the whole

(Young, 1992; Cuento capturado en la fabula
antigua Los hombres ciegos y ¢l elefante

Compendio

Para hacer una buena contribucién - tanto histérica-informativa como practica - al
quehacer de la psicologia escolar en Puerto Rico es preciso comenzar admitiendo
nuestro limitado alcance como gremio para atender a las clases mds oprimidas,
vulnerables y necesitadas de nuestro pais: la infancia, niiiez y juventud de escasos
recursos econémicos y con inhabilidades, y sus familias. La situacién de la
psicologia escolar en Puerto Rico debe estudiarse hoy como un problema de
enfoque conceptual que ha afectado la préctica hoy y siempre, Presento un breve
re-Cuento® histérico y critico de varios procesos como el de formacién
universitaria del psicélogo y psicéloga, la ensefianza de la psicologia, y la polilica
piiblica sobre salud mental y educacién en Puerto Rico. Resumo los adelantos
obtenidos en el campo de la psicologia escolar en los \iltimos cinco afios y ofrezco
recomendaciones que puedan ayudar a transformar la prictica.

Abstract

To make a sound contribution - both historical/informational and practical - to
school psychology in Puerto Rico, we must admit that as a guild, we have been

" La autora quiere agradecer a sus companeras de labores, Carmen Bellido y Betzilia
Colén, sus valiosas aportaciones a este proyecto histérico-investigativo.

212 autora se desempefia como Catedrética en el Departamento de Fundamentos de ta
Educacién de la Facultad de Educaci6n de 1a Universidad de Puerto Rico, Recinto de Rio
Piedras. Pueden comunicarse con ella al 787-764-0000, ext. 4409 6 2618 o escribirle ai
fax 787-763-4130 6 zaneg @coqui.net, Direccién postal: Calie Violeta 676, Round Hill,
Tryjillo Alto, PR Q0976.

% La autora utiliza esta expresién para indicar de manera metaférica que ha utilizado la
historia oficial que encontrd en textos y trabajos y la ha mezclade con la historia viva
que la gente re-cuenta cotidianamente.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

children and by the rights of children. ... the international treaty
[Convencién Internacional sobre los Derechos de la Nifiez], strongly
supported by the majority of the nations of the world'... clearly
establishes children as persons of dignity rather than property. School
psychology, through its mission and expertise, has the opportunity to
provide both leadership and service toward achieving these standards
(p.344).

Hablar de psicologia escolar, usando de pardmetro la préctica continental
estadounidense actual es hablar de un “concepto” diferente a como se ha
practicado y concepualizado la misma en Puerto Rico. No es nueva o de "pocos
afios” la psicologia aplicada en nuestras escuelas como hemos creido. Como drea
profesional - con objetivos claros - si es una empresa que se estd gestando.
Particularmente, en los dltimos cinco afios la psicologia en las escuelas y
escenarios relacionados se ha practicado desde el modelo médico, para satisfacer
administrativamente medidas legislativas federales y estatales haciendo un pobre
servicio a la poblacién estudiantil e infantil.

Hablar de la Convencidon sobre los derechos de las personas menores es
nuevo en Puerto Rico y en Estados Unidos. En este sentido ambos paises
estamos educdndonos en materia de educacion en derechos humanos y la paz
gracias al mandato de la Convencién y al extenso trabajo realizado para su
desarrollo®. Puerto Rico no puede firmar la convencién como lo han hecho los
133 paises americanos de nuestro hemisferio por nuestra condicién de territorio
o colonia. Estados Unidos acaba de firmar este afio la Convencidén después de
mucho debate por sus politicas piblicas que cada vez se alejan mds del espiritu
y contenido de los 54 articulos del primer documento-acuerdo® legal para
proteger a las personas menores del mundo. Veamos los comentarios de Prasse
(1991), sobre el particular:

' A pesar de que muchos adelantos en materia de investigacién para la proteccion de las
personas menores se generan en Estados Unidos de Norteamérica, la realidad es que también
se generan en esta nacién muchas contradicciones politicas y econdmicas. Estados Unidos
no habia firmado la convencién hasta este afio que sus lideres informaron a la comunidad
internacional que lo harian con reservas.

? Numercsas organizaciones no gubernamentales, ecuménicas y civicas participaron en ¢l
desarrcllo y conceptualizacion de esta convenci6n en varios paises donde se dieron cita
representantes de dichas organizaciones. La Seccién de Puerto Rico de Amnistia
Internacional fue una de las organizaciones que participd en este trabajo que se dio por
espacio de diez aiios previos a la adopcidn de la misma.

* La convenci6n no es una declaracién sino un acuerdo legal que se trabajé a través de
organizaciones no gubernamentales del mundo que rebasa en alcance a la antigua
Declaracion de los derechos de la Nifiez del 1959. La convencién debe ser firmada y
ratificada por los paises que la acojen.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

capacitando y colaborando en el desarrollo de personal educativo, (f) investigard,
disefiard e implantard curriculos, y lo mds importante, (g) estimulard el debate
para el desarrollo de politica piblica cénsona con su misién. Estos roles y
funciones se aprenden y se practican en el sistema escolar que comienza en el
aula y termina en la comunidad.

En Puerto Rico, asi como en Estados Unidos (Kramer & Epps, 1991) y en
muchos paises europeos, se ha practicado y ensefiado la psicologia escolar
principalmente a través de los instrumentos psicométricos de evaluacién con
escolares que permiten ofrecer un diagnéstico que tiene repercuciones en la
escuela, en sus maestros y maestras, en la vida de quienes son evaluados y sus
famnilias. Esta situacién que sefialo se origina de una realidad pelilica econémica
que impacta la prestacién de servicios a escolares con alguna necesidad especial
y/o dificultad o diferencia en el aprendizaje’ - cominmente ltamada inhabilidad
en el aprendizaje - que es lo que ha mantenido fiscalmente los programas de
remediacién instruccional y educacién especial. Un sefialamiento parecido lo
hizo Miranda (1993) en una presentacién sobre €l impacto en la prestacién de
servicios a la poblacién escolar puertorriquefia de la version puertorriquefia de la
Escala de Inteligencia Wechsler para Nifios. El contraste entre realidad y lo que
debemos hacer en términos de la psicologia escolar en Puerto Rico me mueve a
re-proponer lo propuesto por otros compaiieros y compafieras del gremio: una
articulacién conceptual que, diferente a las leyes, no se escribe ni obliga, si no
que debe guiar el espiritu de nuestras précticas.

Una Concepcion Transformista para una Psicologia Conformista

I am for practicing psychologists, for practical work,
and so in the broad sense or boldness and the advance
of our branch of science into life.

L.S. Vygotski (citado en Moll, 1992)

La psicologfa - en muchas de sus formas - es una de las pasiones de quienes
la queremos practicar y transformar. La transformacién implica un proceso de
cambios y disonancias que cobra vida con la prictica del buen quehacer
psicolégico. Es una posicién ideolégica que estd en oposicién a la inaccidn. Sin
embargo, para hacer una buena contribucién - tanto histérica-informativa, como
prictica - al quehacer de la psicologia escolar en Puerto Rico, es preciso

1 Los trabajos de autores y autoras mds creativos en el drea de la educacién han adoptado las
frases learning differences en vez de learning dissabilities o cual estd mas anclado en un
caudal de investigaciones y nociones que datan de 40 afios atrds - como lo son también los
diferentes talentos, tipologias de aprendizaje y mds recientemenie, las maltiples inteligencias.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

han llamado de diferente manera a lo que yo llamo una conceptualizacién
atinada, articulada y ética de la profesién del psicdlogo y psicéloga porque
reconocen que ¢l marco y el motor fundamental del comportamiento humano es
la cultura (Diaz-Guerrero & Pacheco, 1994). Veamos a continuacién como estos
autores y autoras resumen sus posturas.
La vision de Diaz-Guerrero surge claramente del siguiente parrafo:

Una etnopsicologia debe empezar aceptando que el desarrollo del [ser

humano} estd sujeto a una muy compleja y variada estimulacion. Crece

e interactiia en un muy intrincado ecosistema. El ecosistema humano,

mds alld de las variables quc los bidlogos determinan para otras

especies, incluye un poderoso ecosistema subjetivo, es decir, la forma

como el individuo y los diversos grupos perciben su funcionamiento y

el del ecosistema objetivo y, ademds, variables antropolégicas, sociales
estructurales y econdmicas objetivas ( Diaz Guerrero, p. 21).

El mensaje que deseo llevar sobre la articulacion pragmdtica de la ciencia
para la politica piblica y el servicio se recoge en la siguiente cita de Vygotski
(1989):

{...) trabajaba en el seno de una sociedad que galardonaba a la ciencia y

tenia enormes esperanzas en que la capacidad de ésta resolviera los

problemas econémicos y sociales mds acuciantes del pueblo soviético.

La teoria psicoldgica no podia proseguir al margen de las exigencias

practicas que el gobierno imponia a los cientificos, por ello mi interés

en producir una psicologfa que tuviera repercuciones en la educacion y

la practica médica (p. 29).

Por su parte Rodriguez Arocho (1993, 1995) interpreta a Vygotski y lo inserta
con fuerza en el panorama boricua en un discurso comprometedor que pretende
reconocer la vulnerabilidad de todos los esfuerzos que carecen del enmarque en
una realidad cultural e histérica. Resume Rodriguez Arocho (1995) que las
revisiones y criticas de las que ha sido objeto el enfoque sociohistérico-cultural
ha fortalecido sus postulados e impulsa el abordaje de los temas de interés de la
psicologia puertorriquefia desde una dptica discursiva, constructivista e histdrica.

Por dltimo, la éptica de la Dra. Rivera se puede resumir en la siguiente cita
(Rivera de Ortiz, 1985):

El impacto psicolégico del sistema social se da a través de la historia,
los aspectos socio-econémicos y politicos que le proveen insumo a la
personalidad puertorriqueiia. Es de cardcter dialéctico y hay en juego
miiltiples variables (p 149).
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

diagnéstico, la deficiencia y la segregacién por habilidades por lo menos desde
el 1926. Segiin Herrans v Rodriguez (1984) y Roca de Torres (1991) se han
traducido, adaptado, desarrollado, investigado y disefiado pruebas, inventarios e
instrumentos sobre inteligencia, aprovechamiento, intereses vocacionales,
aspectos clinicos, de personalidad, y cernimiento visomotor para casi todos los
grupos de edades.  Este hecho no implica necesariamente que se haya
progresado en la conceptualizacion de un psicélogo o psicéloga que interviene y
defiende a las personas menores. Lo que si significa es que se ha utilizado al
estudiantado para el desarrolio de materiales de trabajo de la psicologia y no para
el mejoramiento de sus condiciones de aprendizaje y desarrollo.

La administracién escolar, por su parte, ha visualizado al psicélogo o
psicéloga predominantemente como evaluador de la inteligencia utilizando
pruebas que en su mayoria no tenfan normas desarrolladas para nifios y nifias
puertorriquefios ni estaban adaptadas culturalmente. Esta vision de su labor
limita la intervencidn del psicélogo y psicdloga, sus posibles competencias y por
ende afecta negativamente a la clientela escolar y sus familias. Si nuestra laber
en las escuelas ha sido y es limitada, lo ha sido también en el contexto clinico
cuando la clientela es una persona menor de edad.

Veamos. Aunque los centros de salud mental ya existian a finales det siglo
XIX su funcionamienio iba de deficiente a infrahumano siendo estas
instituciones las mds criticadas en el gobierno (Herndndez, 1985). La psicologia
institucionalizada para personas menores data desde finales de la década del 40
enfocdandose en el drea de salud mental (Garcia, Sumaza & Ramirez, 1989;
Hernindez, 1985). Sin embargo, para los afios 47 al 49 sélo se conceptualizaba
el servicio de psicélogos y psicélogas como uno de evaluadores psicométricos
y de diagnéstico (Herndndez, 1985). Después del 1949, el psicélogo y la
psicéloga hacian uso de sus interpretaciones a base de pruebas proyectivas. Los
psiguiatras que atendian menores eran quienes mds utilizaban los servicios
psicolégicos.

Se implanté un enfoque préctico-médico-farmacoldgico-hospitalario sin el
debido desarrollo de un estudio socio-histdrico-econémico. Un claro contraste
entre la visién puertorriquefia "nativa" sobre la enfermedad y la visi6n extranjera
"colonizadora" se captura en los trabajos de Gonzdlez-Rivera (1994). Hemos
tenido una herencia, pues, un tanto desquebrajada de lo que es tratar la
enfermedad del alma (psique), ain cuando el espiritu indigeno-taino trataba al
ser humano como ser senti-pensante  (Pascual-Mordn,  1995).
Desafortunadamente, y ciegosfas casi de nuestro pasado, hemos heredado
intelectualmente modelos que fragmentan y contabilizan al ser humano - el
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

alguna necesidad especial a través de los programas de educacién especial y
remediativa. Los servicios que deben recibir estas personas pueden incluir
terapia psicolégica, evaluacién y re-evaluacidn en dreas educativas, psicologicas,
y de salud en general que sea necesaria para su pleno desarrollo, desarrollo de
programas educativos diferenciados, terapias del habla y lenguaje, ocupacional,
fisica, recreativa, entre otras (Departamento de Educacion, 1988; Mird, 1995;
Comunicacién personal). La diversidad de servicios que una persona menor
pueda recibir no dependerd de la disponibilidad de recursos, fondos o servicios,
sino que dependerd de su necesidad. Es decir, gque segiin establece la Enmienda
IDEA (1994) de la Ley para Individuos de Educacién Especial (ADA)
ticitamente - si hace falta el dinero, éste se asigna; si hace falta el recurso, éste
se contrata y si hace falta el servicio o el equipo, éste se crea.

La realidad, sin embargo, parece estar muy distante de lo que las leyes y la
ética del servicio establecen. Por ejemplo, la cantidad de psicélogos y psicélogas
que trabajan en o para el sistema de educacién publica, en proporcién al
estudiantado que necesita ser evaluado e intervenido de alguna manera, ¢s muy
limitada. Para evidenciar este planteamiento veamos la informacién de la Tabla
1 en la préxima pdgina que presenta la cifra de psicélogos y psicélogas que
laboraban al 1995 para el Departamento de Educacion (DE) por regiones. Como

Tabla |
Psicél Psicélogas raban | Departa Educaci 1995}
Regidén Educativa PsicGlogosfas que laboran  Psicologos/as Total

que laboran por contrato de servicio a

a tiempo completo tiempo parcial para el DE
Arecibo 0 2 2
Bayamén | 5 6
Caguas 2 4 6
Humacao 0 0 0
Mayagilez 0 2 2
Ponce 2 2 4
San Juan 3 7 10
Nivel Central 2 0 2
Total 10 22 32

se desprende de la tabla, ires regiones educativas no contaban con un solo
psicélogo o psicéloga a tiempo completo. La Tabla 2 presenta el total de 30
psicélogos y psicélogas que atendfan estudiantes dei sistema publico pero
estaban ubicados en corporaciones privadas.

' Cifras oficiales ofrecidas por la Prof. Regina Cibes, M.A., psicéloga en el nivel central del
DE en la Divisién de Servicios al Estudiante de la Secretaria Auxiliar de Educacién Especial.
Agradezco también la ayuda brindada por Victor Redriguez Deynes, Supervisor General del
Proyecto Bibliotecas Escolares ElectrGnicas Regionales (BEER), DE.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

Tampoco cuenta ¢l estudiantado que espera ser evaluado y ubicado. Antes del
1991 habia plazas de maestros y maestras evaluadores en el DE, pagadas con
fondos de Capitulo I, quienes administraban inventarios, formularios, entrevistas
o pruebas que no necesitaban del peritaje de un psicélogo o psicéloga. Desde el
1991 hasta el presente no existen dichas plazas. Los nifios y nifias que requieren
de intervenciones en la sala de clase sin la necesidad de matricularse en el
Programa de Educacién Especial, quedaron desatendidos al no tener el personal
para ese servicio. Esos nifios y niiias se sumaron a la larga lista de espera por
una evaluacion psicoldgica.

La cantidad de nifios y nifias con necesidades diferenciadas - desde retardo
mental hasta problemas en el desarrolio - es muy alta, sin contar los que deben
estar registrados esperando una evaluacién o intervencion. Esta situacién fue
denunciada por varios ponentes en las vistas piblicas sobre la derogacidn de la
Ley 21 o Ley Estatal de Educacién Especial en septiembre de 1995. De la misma
forma, fue uno de los sefialamientos de insuficiencia en la Monitoria Federal del
mismo afio que el gobierno federal de Estados Unidos efectud sobre la
administracién de fondos federales de la Ley IDEA en Puerto Rico. Como si
fuera poco, esta insuficiencia es también uno de los puntos que mds
frecuentemente se denuncia en las querellas y casos que llegan a corte (Mird,
1995; Comunicacion personal).

No sélo escasea el servicio sino que se articula de muy baja calidad. Esta
aseveracion la validan mis conversaciones con los padres y madres de menores
que de alguna manera u otra trataron con un psicélogo o psicéloga y a través del
estudiantado de la Facultad de Educacién que tiene experiencias clinicas y de
campo en escuelas piiblicas y centros educativos.

.CUAL ES LA PREPARACION DE LOS PSICOLOGOS Y
PSICOLOGAS ESCOLARES?

El ambiente universitario estd leno de preguntas...
otra que surge es ;qué medida se asocia

a la capacidad intelectual medida y el

éxito o fracaso en las tareas de la vida?...

Dra. Ilsa Echegaray

Comunicacién Personal, Psicéloga Fisioldgica

En sus inicios en 1900', la Universidad de Puerto Rico - universidad del

Estado - ofrecia cursos en psicologia para las primeras egresadas que fueron

' La Universidad de Puerto Rico comenzd sus labores como la Escuela Formal en el 1900 en el
pueblo de Fajardo, Puerto Rico.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

Hay que hacer, pero hay que escribir

lo que se hace, porque asi dejamos la huella.
Dra. Irene Sumaza

Psicdloga Escolar

Por su parte, en la Universidad Interamericana (UIA) se cred un programa de
Maestria en psicologia escolar en el 1981 y su facultad revisé una propuesta para
un programa doctoral en psicologia escolar en 1995'. Este le permite al
estudiantado hacer dos concentraciones; industrial organizacional, escolar y
consejeria psicoldgica.

En el Recinto de San Germdn de la UIA, desde el 1986, se ofrece sélo una
concenlracién en consejeria psicoldgica. Esta (ltima prepara al estudiantado en
cursos de pruebas psicoldgicas, cognitivas, de personalidad y en €]l componente
de terapia. Segiin su coordinadora, quien es la Dra. Rodriguez, psic6loga escolar,
el curriculo prepara a "psicélogos con miltiples destrezas y competencias que
pueden trabajar el escenario clinico y hasta escolar” (Rodriguez, 1995;
Comunicacién personal). Este programa ha graduado a 27 estudiantes y hasta el
1995 habia cinco que defendian tesis. La Universidad Pontificia de Ponce (antes
Universidad Catélica) ofrece un programa de Maestria en psicologia educativa,
que ha intentado ampliar para que cumpla los requisitos del curriculo de
psicologia escolar.

¢ Psicologia Escolar?: Cuadro de Personalidades Miiltiples en Puerto Rico

Debemos aprender de nosotros mismos...

somos muy versdtiles como profesionales

por los diferentes escenarios en que

tenemos que trabajar..tenemos los conocimientos para
dar a conocer la profesion y crear espacios

para el servicio y la politica piblica.

Dr. Carlos Ramirez, Psicélogo Escolar

Otra realidad que impacta la préctica de la psicologia escolar y que estd llena
de conflicto es la de la reglamentacién de la psicologfa como préctica genérica o
por especialidades®.

Un 4rea de dificultad en esta reglamentacion surge de las incongruencias
conceptuales de las definiciones de lo que es psicologia escolar y otras
especialidades que se hacen patente en el Proyecto de la Ley 47 del 1994 para

I'El programa doctoral est4 aprobado desde diciembre de 1999.
* Este volumen incluye otro articulo (Maldonado & Rivera) que describe este proceso de
reglamentacion de 1a profesion en gran detalle.
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LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICC

Program y los estandares de la Asociacién Americana de Psicélogos Escolares
{NASP por sus siglas en inglés) para la Provision de Servicios de Psicologia
Escolar (Reynolds, Gutkin, Witt, 1984) las areas de trabajo son: consultoria,
evaluacién, intervencién, supervision, investigacion, planificacién y evaluacion
de programas. Estas dreas son bastante abarcadoras y bien realizadas podrian
hacer una diferencia positiva en las préicticas en escenarios escolares. Del mismo
modo, la Asociacién Americana de Psicélogos (APA por sus siglas en inglés) y
su Divisién 16 que es la de psicologia escolar, advierte que toda definicién de
psicologia escolar se supone que cambie y evolucione a medida que se complica
la prevencién e intervencién de problemas con la nifiez, sus familias y el personal
escolar (Woody, Hewly, La Voye, & Epps, 1992).

Sin embargo en Puerto Rico, y debido a que la licencia que se otorga es una
general, los psicologos y psicélogas escolares pueden ejercer sin la especialidad,
cobijandose bajo el principio nimero dos de Competencia del Cédigo de Etica
de la APPR. Esto se presta a variabilidades o irregularidades entre las cuales
estan las malas prdcticas y el mal manejo de los instrumentos de evaluacién, para
mencionar las mas graves. Aquellas personas que operan bajo el principio de
competencia sin ser especialistas, ticnen el deber de capacitarse en dreas de
educacién, curriculo y problemas de aprendizaje, entre otras, para dar
recomendaciones tiles que respondan efectivamente a las necesidades de las
personas menores. Alin con leyes que reglamentan la prctica y con un Cddigo
de Etica, ningin caso hasta el 1995, que sea del conocimiento publico, ha sido
hayado culpable de conducta no ética en el escenario escolar. Esto es asi pese a
que son miiltiples los casos de querellas que llegan a corte en los que se ha
interrogado a psicélogos y psicélogas por sus malas pricticas al trabajar con
estudiantes de educacién especial.

Segiin Miré (1995; Comunicacion personal) la mayor parte de las querellas y
demandas en los tltimos cinco afios responden a una inadecuada intervencién del
psicélogo y psicéloga. Segiin esta perita, tanto en la monitorfa federal como ¢n
los casos que ella ha asistido, es en el 4rea de evaluacién que se encuentran las
mayores dificultades e incumplimientos; ;irénico no? siendo ésta un drea fuerte
de estudio y enfoque en Puerto Rico. Las evaluaciones se contradicen, son
inoperantes para el maestro y maestra, o totalmente initiles. Tienden a
estigmatizar méas que a ayudar al estudiantado, dejan ver una visién de déficit sin
brindar posibilidades para el éxito, son inconsistentes porque no elaboran
recomendaciones para las dreas débiles ni recomendaciones para mantener y
desarrollar las fortalezas y, en muchos casos, las descripciones de conducta se
contradicen. En términos de la intervenci6n, Miré sefialé que ninglin psicélogo

—
-
—

so1nouav|



e[ anb o] Jod 001y oMang ua 2SILINPS 0SOJAUO SOUAMI §3 A OPNUIS SBUI d0UY
- 0131dwos odwan e ozdw2 vod eriwey 2p ejal 0 aj2l swawgensn - openpeid
12ATu ap ouanbruonand opeuerpmisa [ap eloAew uel3 e eled ‘ope| oo 10g
‘Jeoo] ojans ua opeuisiul fap eonoeid e] reoey A ojdway, ap pepisiaaluf) e|
ua aued £ y4n e} u2 sosino sof ap aued JeWO) BLIAS SOIPNISS $0183 Jejuswo|dwod
9P BANEDID BIOUBW BU[) CRI[IPR|L] 9P PEPNI> B| ud 1e[0ds? eidojodsd
U2 BINSIEW B| O OPRIOIdOP |3p eonowld A eonwppede erouauadxa e foua) 2asap
onb opejueipmsa [2 ered ¥4 - 2/dwsal, anus opiance |2 OpuBANIR SOSIND ap
BUI3JO Bl JEZI[IQIX3]) QP 9§ "021y oMand 9p PepIsIaAluf) B ud Je[oasa e1fojoaisd
U2 BLISIEW BUN B S2)U2DNPU0D safeuorsajosd seweidosd ap ojjonesap |2 enwsad
onb EBLIEIISISAIUNSURI] UQIDEIOQR[OD op O[apowl un 1a3s apand asg -o|dwaf, op
pepIsIaAluf) - 031y 01angd 3p pepisiaaluf e[ ap Jejoosq e130]021sd 2P 012J0SUC)
]2 Sa epeuwllojsuel] ZoA B] B A epenunuod kos agep anb ‘eapr euang eup)
‘serjiwe] sns & pnjuaan( 4 zaulu ensanu ap soweoal
K sapeplisaoau se| WOD 10U23) B ependape eonopid ap BHJBUWE U3 SIOUBAR SO
JOO0U0I B IBP 9P OJUAUL W $3 U] SEW ‘BANSNBYXS uQIdsodxd eun $2 ou visg
‘SEI[IWE] $ns & sa1e[00so uod eonoeld vuang g £ iejooso eifojooisd ey sp odwed
1o J1asowold uspand anb sojusAs 0 501110 SO| UQIPENUNUOD B OUINSY

(1661 leyste % dpdwey)
Kare]
SPOD) 3aam HOL Moty MoK pIp moy

POy ana(g
SINOIDVANINODIY A SOLHIIOV

1a0ey sowopod anb £ sowos souginb ap ewSius |5 piesjosap os
opugnd A upmb ‘owos ‘epas elundaid e "seuiu £ soyiu e Japuaje eted sodujd
sedojooisd £ soSo1po1sd e elenuos ‘jessusg eonoeid owo)) -seanesnpaocolsd
sauoIven[eAd tezijeal vied soauopt sajeuorsajold sof owod sarejoosa sedojooisd
o sofo[poisd so| e 200u0231 ou ‘030[gaisd ap e1ousdy ¥l apidxa anb eouode
e| ‘pnes ap olusweledaq @ onb op oysay [ vquedexd B UQIOEMIS BISH
‘Jeuotsajold Jagap ns uoo 1u £a] ap souotae[ndnsa
[ uo2 opijduna uey ou anb sedojooisd £ soFoomisd ap uos a0 ua sopeudnduwn
SOIUOLUNS?) SO| 9p soydnuw ‘uswmsal ug oueurdidsipnnu v oueuldidsipsuen
- odinba ap ofeqen ALey opN -A3] lod ueznesed as onb sosacoid sopigep
se] uoiaindis ou seno us £ ‘sauaagl sof v o Ie[02sa oAode ap odinba ‘sensaeus
‘SONsIBIL B IU ‘Salpewl ‘saiped e ssuolzen|ead sef uosedijdxa eounu ‘sessoew
A somsaeul uod Ieynsuoo eed B[anosa B 01ISIA - SOISIA SOSED S0] Ip - e3010a1sd o

VYNVHEWVZ

| SOTNOILYY

(3]
—
-



LA PSICOLOGIA ESCOLAR EN PUERTO RICO

universidad del Estado tiene una responsabilidad futurista que le estd pisando los
pies: preparar a psicélogos y psicélogas escolares que trabajen en las escuelas del
pais. Por lo tanto lo idéneo serfa desarrollar un programa de certificacion
profesional a través del Decanato de Estudios Graduados con los cursos en
psicologia escolar que ya la UPR ha disefiado, lo cual no conlleva los largos
procesos burocriticos de una maestria. Este podria ser ¢l proyecto piloto que
ayude a desarrollar el programa de maestria y eventualmente el programa
doctoral en psicologfa escolar.

De la mano estd la responsabilidad del Estado de reconocer la necesidad de
tener en ¢l seno escolar a un profesional capacitado para ejercer labores que los
psic6logos y psicdlogas clinicas no necesariamente poseen. Esta discusion la
tenemos que provocar los mismos psicélogos y psicélogas participando del
debate piiblico en lo concerniente a las necesidades de educacién y salud mental
de nuestra nifiez y juventud y proponiendo proyectos de ley. Desde el foro
legislativo, con el peritaje de los psicélogos y psicélogas escolares, se pucde
aprobar legislacion responsable que permita que los Departamentos de
Educacién y Salud creen plazas regulares para psicélogos y psicélogas en las
escuelas. Esto es un trabajo que requiere del cabildeo que los psicélogos y
psicélogas querramos hacer para insertarnos con presencia en el debate cameral
y senatorial de nuestro pais que permita que eduquemos a los politicos y politicas
del pais en materia de prevencion primaria.

Las cifras de estudiantes que necesitan servicios y seguimiento en las
escuelas nos impiden darnos el lujo de seguir esperando justicia en los tribunales
porque estos son procesos tan onerosos y escabrosos para la familia y para elfla
aprendiz como para el gobierno. Ejemplo de esto lo es el Pleito de Clase de
1980, Rosa L. Vélez vs Awilda Aponte Rogue y otros que atin, tras 20 afios de
litigacién, no se resuelve en nuestros tribunales. Aunque los asuntos educativos
puedan llegar a los foros judiciales, y en ocasiones esta es la forma procesal de
lograr cambios, estamos de acuerdo en que la litigacién nunca es la mejor forma
de resolver los pleitos urgentes como lo son la prestacién de servicios educativos
y de calidad.

Por otro lado, esté el foro legislativo en el cual no se ha resuelto la expedicin
de licencias por especialidad. No obstante, la controversia de las especialidades
puede tratar de encaminarse hacia una soluci6n con el trabajo cuidadoso de la
Junta Examinadora de Psicélogos la cual podria resolver el asunto expidiendo
una certificaci6n a aquellos psicélogos y psic6logas que demuestren evidencia de
las competencias necesarias para el 4rea de la psicologia escolar. En el 1993 la
Junta creé unos grupos de enlace para que los directores y directoras de
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ZAMBRANA

tmplanten? ;Estamos preparados como gremio para informar debidamente a los
padres y madres de nifios y nifias que necesitan servicios y sufren del abandono
institucional? ;Estamos educando a nuestro estudiantado universitario
aproptadamente?

Por otro lado, ;qué postura - combativa o conformista - vamos a asumir ante
los cambios en la Administracién de Salud y Servicios Sociales, précticas que se
perfilan hacia la privatizacién de los servicios que tiene que ofrecer y garantizar
¢l Estado? Estas interrogantes son para trabajar el presente y mejorar las
posibilidades del futuro cercano y, recordar que muchas veces prepararnos para
¢l futuro no necesariamente implica trabajar con el hoy. Hoy son muchos los
nifios y nifias que reclaman servicios en las escuelas; hoy morirdn dos 6 tres
Jovenes victimas de la criminalidad y el cinismo; hoy varias mujeres serdn
agredidas y violentadas; hoy varios jévenes considerardn el suicidio para
solucionar sus problemas; y lamentablemente, hoy algin politico inmoral
desfalcard al Estado. Hay mucho trabajo por trazar hoy en nuestro suelo y ante
este reto debemos asumir una postura critica y combativa como lo sugirié el
Dr. Albizu-Miranda en el 1985:

No se puede negar que las ideas juegan un papel importante...por la
carga valorativa que traen... es por lo tanto, mandatorio que como
profesionales de la conducta humana participemos activamente en el
proceso politico. Poco o nada podemos conseguir de nuestros
legisladores sino nos dejamos sentir como un cuerpo organizado, con
fuerza y capaz de contribuir responsablemente con nuestro gobierno en
su rama ejecutiva, legislativa y judicial. No me refiero a afiliaciones
politico-partidistas y si a nuestro quehacer como cientificos del
comportamiento, interesados en poner nuestros conocimientios al
servicio del bien comin (p. 28).
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